HISPANIC STRESS INVENTORY 2 
VERSION IMMIGRANTES

¿Esto ha ocurrido a ti en los últimos (12) meses?
	
	
	
	
	


HISPANIC STRESS INVENTORY 2 
VERSION IMMIGRANTES
¿Esto ha ocurrido a ti en los últimos (12) meses?

	Ninguna preocupación /tensión
	Un poco de preocupación /tensión
	Moderadamente preocupado /tenso
	Más que nunca preocupada/ tenso
	Muy preocupado/ tenso


	1. Debido a mi mal inglés, la gente me ha tratado mal.
· Si, me sentí . . .

· No

	2. Debido a la falta de unidad familiar, me he sentido aislado/a y solo/a.

· Si, me sentí . . .

· No

	3. Mi situación legal ha sido un problema para obtener un buen trabajo.

· Si, me sentí . . .

· No

	4. No me he sentido aceptado/a por otros debido a mi cultura latina.

· Si, me sentí . . .

· No

	5. Debido a la importancia de avanzar en mi trabajo, he tenido que competir con otros.
· Si, me sentí . . .

· No

	6. Mis hijos/as no han respetado mi autoridad en la forma que deberían.

· Si, me sentí . . .

· No

	7. Las presiones para alcanzar el éxito económico han hecho que deje de ir a la iglesia.

· Si, me sentí . . .

· No

	8. No pude pagar por mi cuidado médico.

· Si, me sentí . . .

· No

	9. No pude obtener seguro dental. 

· Si, me sentí . . .

· No

	10. El no saber inglés, se me hizo difícil encontrar trabajo.

· Si, me sentí . . .

· No

	11. Tuve dificultad motivando a mi hijo/a para la escuela.
· Si, me sentí . . .

· No











